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Tu esti o binecuvkntare/

/\
Jn anul 2003 congresul ecume-
I nic s-a desfdqurat sub semnul
mottoului ,,Iigi o binecuv Antare".
Pentru mul;i participanri rema
binecuvAnt5rii a reprezentat o
noutate. in mod evident binecu-
vAntarea trezestein oameni o n5-
zuln d, profundS. Ne dorim sd fim
binecuvAntati. Dar pentru mul;i
mottoul congresului ecumenic a
reugit sd declanqezeincd, ceva. Au
descoperit dintr-odatd cd ei ingigi
pot ;i cd le este permis sd binecu-
vAnteze. Unii se simt inrimidagi de

tdeea de a-t binecuvAnta pe algii.
Tr. Itr considerl cd acest lucru le este

rezervat preofilor. Dar la congre-

sul ecumenic faptul cd oamenii
s-au binecuvAntat reciproc in ca-

drul ceremoniei religioase a repre-

zentat pentru mulgi o experien;5
inSlgdtoare. Fiecare cregtin are

puterea de a binecuvAnta. $i, fiind
binecuvAntat de Dumnezeu, fte'
care cregtin este o binecuvAntare
pentru ceilalgi.

+1
In timpul congresului ecumenic,

dar gi dupd aceea, eu insumi am
trdit multe experien;e ale binecu-
vAntSrii. Oamenii au venit la mine
dorind sI fie binecuvAntafi. Ag dori

astfel sd povestesc in aceastd carte

despre experieng a pe care am adu-

nat-o cu binecuvAntarea gi sd fac

apel la tradi;ia Bibliei 9i liturghiei
in ceea ce privegt e experterLla bine-

cuvAntdrii. Scriu in mod congtient
acest text ca benedictin. SfAntul
Benedict este cel ,,binecuvAntat"
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(benedictus), pornind chiar de Ia
numele pe careil poartd. Noi, c5-
Iugdrt4 purtdm astfel in noi tema
binecuvAntlrii impreund cu nu-
meie noastre. Aceasta ne atinge
dincolo de perceplia noastrd asu-
pra sinelui.

O intAmplare petrecutd in rim-
pui congresului ecumenic m-a mar-
cat profund. DupI slujba liturgicS,
un cuplu a venit Ia mine gi m-a ru-
gat sd-i binecuv6ntez-. BSrbatul
spunea cd are nevoie disperatd de
binecuvAntare, fiindcd fusese bles-
temat in repetate rAnduri. Asupra
lui se abltuserd multe vorbe de
ocard., care il blestemau ca via;a
lui sd fie distrus5. Ca atare,igi do-
rea sd primeascd nigte cuvinte de
binecuvAntare care sd-i pdtrundl
in suflet gi sd izgoneascl bleste-
mele. La congresul ecumenic am
constatat si eu c5, deseori, la finaiul

conferingelor, oamenii nu-gi mat

doresc doar autografe pe c5rgi, ci

imi cer gi binecuvAntarea. $i atunci
imi agez mAinile deasupra lor gi

rostesc o binecuvAntare. in acele

momente md las condus de intu-
igie pentru a spune cuvintele po-

trivite situagiei concrete.

$i mai e o experiengl care md

incuraj ea 25, sd scriu despre binecu-

vAntare. Atunci cAnd celebrez eu-

haristia cu grupul de la cursuriie
din abagia Mtinsterschwar zach,
uneori, inaintea serviciului divin,
participanlii sau participantele
imi aduc o cruce sau un inger sau

o lumAnare clJ rugdmintea de a le

binecuvAnta. CAnd explic mai apoi,

inainte de binecuvAntarea de la
finalul euharistiei, cd, voi binecu-
vAnta obiectele aduse, deseori vin

;i al;ii spontan giimi aduc l5ngigoa-

rele sau verigheta sau Biblia sau
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orice ait obiect impoftant pentru
ei pentru a le binecuvAnta.

intr-o rundl de discugii cu cd-

luglrii ne-am intrebat de ce, din-
tr-odatd, oamenii au nevoi e de

binecuvAntare. Au iegit la ivealS
diferite motive. CAnd cineva ne
roag5 s5-1 binecuvAntlm inseamnd
cI i9i doregte sd intre sub paza
Domnului. igi doregte sd gtie con-
cret cd Dumnezeu este aiSturi de

el. BinecuvAntarea reprezrnld ceva

ce nu depinde de bisericile oficiale.
Orice om este in mdsurd sd bine-

cuvS,nteze. insi nu oricine este
rugat sI binecuvlnteze, ci doar cei

pe care ne putem baza, cum ar fi
taLdl, mama, prietenul sau prie-
tena sau preotul hirotonit. Tiebuie
sd avem incredere in ce1 care ne
binecuvA nteazl,. in caz contrar
acesta ar putea corela binecuvAnal
rea cu intengii negative sau, adesea,
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cu propriile interese. fu putea sd ne

acapareze prin binecuvAntarea sa.

Psalmul6l spune: ,,Cu gura lor md

binecuvAntau, gi cu inima lor mE

blestemau." (Ps 61.:4)1 Evident cI
Biserica era constienti cd, abuzul
este posibil prin binecuvAntare, ca

atare a impus curSgenia interioard
ca o condi;ie pentru preogi, dona-

torii oficiali de binecuvdntlri.
CAnd oamenii vin la mine ca

s5-i binecuvilntez, md intreb de ce

oare igi doresc sd fie binecuvAntati

de mine, personal4 Este vorba doar

de nevoia de atingere? Sau nu
cumva este vorba de o dorin!5 mai
adAncS, doringa de a fi atingi de

mAna Domnului si a fi cSlduziti in

1 Pentru prezenta edigie am preferat

numerotarea ortodoxd a Psalmiior, care

o urmeazl, pe cea din Septuaginta, 9i nu

pe cea din original, care urmeazd, tradi-
tra ebratc1 (n.r.).


